
Liebe Netzwerkmitglieder, 
 
Das Jahr ist nun schon 2 Wochen alt. Es bleiben noch 54 zum gemeinsamen 

Gestalten und Verbreiten der GFK in unseren Lebenswelten. Dafür wünsche ich 
uns gutes Gelingen und ein konstruktives Miteinander.  
 

Im 1. Rundbrief 2019 könnt Ihr lesen…. 
 
1. GFK-Tag 2019, Bitte um Beitragen und Unterstützung 

2. Frühjahrstreffen als Folgeveranstaltung des Herbsttreffens, ein 

Vorbereitungsteam bilden 

3. Verlegung des Termins für die Mitgliederversammlung, NEU Sonntag, 05.05. 

2019 17 Uhr Wangener Begegnungstätte, Ressourcen schonen 

4. Emotional sicherer Raum, offenes Themenfeld aus Herbsttreffen 2017 

5. DACH, Delegierte für die Mitgliederversammlung, wer möchte unser Netzwerk 

vertreten 

6. GFK-Tag 2020, SAVE THE DATE! 01.02.2020 

7. Initiativgruppe Hüttenwochenende, Treffen 20.09.2019 - 22.09.2019 

 
Liebe Grüße, im Namen der Vorstandsgruppe, Susann 

 
 
 

1. GFK-Tag 2019, Bitte um Beitragen und Unterstützung 

Die Vorbereitungen gehen weiter und werden konkreter. 
Für einen entspannten und geordneten Ablauf beim diesjährigen GFK-Tag suchen wir: 
 

- 2 Helfer*nnen für Anmeldetisch 

- 1 Helfer*n für Tageskasse 

- 2 Helfer*nnen ab 7.30 Uhr für Aufbau (Tische und Moderationswände im Foyer, 

Ausschilderungen anbringen) 

Helfer*nnen haben die Möglichkeit Workshops bei freien Kapazitäten und nach Absprache mit den 
Trainer*nnen  kostenfrei zu besuchen und können am Abschlussessen der Trainer*nnenrunde 
teilnehmen. 
Diese Aufgaben haben eine hohe Priorität. 
Darüber hinaus steht noch zur Diskussion, ob wir das Angebot der Empathietankstelle für 

Menschen, die in einem Workshop in emotionale Prozesse kommen, anbieten können. Auch da 
suchen wir Menschen, die sich in diesem Bereich engagieren wollen. 
Ich bitte um Rückmeldung bis 18.01. an susann@netzwerk-gewaltfrei-stuttgart.de  

 
Pressekontakte 

Für das Bekanntmachen unserer Veranstaltung im Stuttgarter Raum suchen wir noch Kontakte zur 

Presse. Wer kann uns Ansprechpartner nennen oder kennt Menschen, die die Veröffentlichung 

initiieren können? 

 

Ich bitte um Rückmeldung bis zum 25.01. an susann@netzwerk-gewaltfrei-stuttgart.de  
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2. Frühjahrstreffen als Folgeveranstaltung zum Herbsttreffen 

Im Herbsttreffen war die Zeit gut gefüllt und es blieb offen, wie der Übergang von einem 
vorstandsdominierten Verein zu einem gemeinschaftlich, in Selbstverantwortung gestalteten 
Netzwerk gestaltet werden kann. Menschen, die Lust haben daran mitzuarbeiten sind herzliche 
eingeladen . 
Themenfelder unter dieser großen Überschrift können sein: 
 
Kommunikation 

- Information über verschiedene Wege der Entscheidung 

- Zukünftige Entscheidungsform finden über Konsentprozess 

Organisation 

- Rollen und Aufgaben innerhalb des Vereins 

- Initiativgruppen: Struktur, wer bietet was an, Angebote aus dem Netzwerk gelten als 

Initiativgruppe 

Bedürfnisse und Anregungen 
 

Wir werden Magdalena wieder bitten uns zu begleiten. Ihr Vorschlag war, dass eine 
Vorbereitungsgruppe die Inhalte dieses Treffens aufbereitet.  
Barbara lädt zu dieser Initiativgruppe „Vorbereitung des Frühjahrstreffens“ in der ersten 
Aprilwoche ein.  

Rückmeldung mit Terminvorschlag innerhalb der 1. Aprilwoche für ein Treffen abends bis 
Mittwoch, 23.Januar per Mail an  bardo@qiraum.de . 

 
Terminvorschlag für das Frühjahrstreffen ist der 5.05. 2019 11-17 Uhr. 
Anschließend möchten wir von 17-18 Uhr unsere jährliche Mitgliederversammlung abhalten.  
 

3. Verlegung des Termins für die Mitgliederversammlung 

Der vorangekündigte Termin für die Mitgliederversammlung wird vom Montag 06.05.2019 auf den 
Sonntag 05.05.2019 17 Uhr verlegt um Wegezeiten zu minimieren und Zeitressourcen effizient zu 
nutzen. Wir treffen uns in der Wangener Begegnungsstätte. 
 

4. Emotional sicherer Raum (offenes Themenfeld aus dem Herbsttreffen 2017) 

Im Herbsttreffen 2017 haben Lydia, Barbara und Silke zu einer Gruppe zusammen gefunden, die 
sich um den emotional sicheren Raum im Netzwerk kümmern will. Leider haben wir drei es noch 
nicht geschafft uns seither zu treffen. Wir wollen das jetzt dieses Jahr im ersten Halbjahr noch 
starten und hätten gerne auch noch Unterstützung von anderen aus dem Netzwerk. Alle die 

Interesse haben melden euch doch bitte bis zum 31.01.2009 bei Silke (silke-metzger@gmx.de). 

 
5. DACH Delegierte für Mitgliederversammlung 

26.4.27.04. 2019 in Darmstadt 
Wer möchte das unser Netzwerk bei der DACH-Organisation vertreten und teilnehmen? 
Bei Interesse bitte beim Vorstand melden. 

 
6. GFK-Tag 2020, Save the date! 01.02.2020 

7. Initiativgruppe Hüttenwochenende 

Alle, die gern / wieder gern ein Hüttenwochenende in Gemeinschaft mit der GFK leben und erleben 
wollen, können sich schon das Datum vom vom 20.09.2019 - 22.09.2019 vormerken.  
Im Januar findet ein Treffen von Monika Walter aus Göppingen, Gabriele Mechler aus Reichenbach 
und Ulla Urber aus Vaihingen Enz statt - spätestens im Februar kommt die detailliertere 
Information zum Ort und zur Gestaltung des Hüttenwochenendes. Wer vorab bereits Fragen geklärt 
haben möchte, kann gern mit mir (Monika Walter / info@therapeutische-einrichtung.de / 07161-
979630) Kontakt aufnehmen. Wir freuen uns jetzt schon sehr auf das Wochenende und auf alle, die 
dabei sein möchten 
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